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Маф[уми фавт ва фавтнокb
Фавтнокb дар rатори таваллуднокb ва пас аз он дуюмин раванди му[ими демографb ба шумор рафта, дар якxоягb бо таваллуднокb ва дар тавсири мутаrобила ба он таxдиди а[олиро ташкил меди[ад. Фавт ба мисли таваллуд [одисаи биологист. Маф[уми фавт мурдани фард, даргузаштан, вафот, марги шахси тан[о-фардиро ифода мекунад. Зери маф[уми "фавтнокb" бошад раванди мурдани насл фа[мида шуда, он чун раванди омории оммавb аз миrдори зиёди фавт[ои ало[ида ташаккул меёбад, ки дар а[олии синну соли гуногун ба амал омадааст. 

«Фавтнокb- ин суръати такроршавии [одисоти вафот (марг) дар му[ити ичтимоb»1 буда, «… раванди оммавии rатъ гардидани [аёти фардии дар а[олb рeди[анда аст. Фавтнокb дар rатори таваллуднокb [аракати табиии (таxдиди) а[олиро ташаккул меди[ад»2.

Маълумот дар бораи фавтнокb [ам барои та[лили тамоюл[ои демографии давра[ои гузашта ва [ам барои коркарди пешгeикуни[ои демографb зарур аст. Чуноне ки маълум аст, пешгeи[ои демографb rариб дар [амаи со[аи фаъолияти инсон [ам барои ба наrша гирифтани рушди хизмати манзилb, системаи маориф, тандурустb ва [ам барои амалb гардонидани барнома[ои [ифзи иxтимоb, барои ба гурe[[ои гуногуни а[олb исте[сол кардани ма[сулот ва хизматрасонb истифода бурда мешавад. 

Маълумоти омории фавтнокb барои та[лили беморb низ зарур аст. Муассиса[ои тандурустb маълумоти омории фавтнокиро барои такмили фаъолияти худ ва ташкили мониторинги (мушо[идаву назорат) [аргуна касали[о васеъ истифода мебаранд.

2. Нишонди[анда[ои фавтнокb

Барои муайян кардани дараxаи фавтнокb системаи нишонди[анда[о истифода бурда мешавад. Аввалин ва одитарини он[о миrдори мутлаrи фавт[о мебошад. Миrдори мутлаrи фавт-ин шумораи умумии вафоткардагон дар давраи муайян мебошад. Муассиса[ои оморb маълумотро дар бораи вафоткардагон чун rоида барои 1 сол (баъзан [атто барои мe[лат[ои кeто[тар) xамъ мекунанд ва нашр менамоянд. Вале нишонди[анда[ои мутлаrи фавт мисли тамоми дигар нишонди[анда[ои мутлаrи демографb ба шумораи умумии а[олb ва сохтори он (пеш аз [ама ба сохтори xинсb ва синну солb) басо вобаста аст. Бинобар ин барои муrоиса кардани дараxаи фавтнокb ва динамики он дар давлат ва территория[ои гуногун нишонди[анда[ои нисбии фавтнокиро истифода мебаранд: 

1. Коэффисенти умумии фавтнокb Аввалин нишонди[андаи нисбии дараxаи фавтнокb буда, он миrдори миёнаи фавтидагонро дар 1000 нафар а[олb дар давраи муайян (одатан дар як сол ) ва дар территорияи муайян ифода мекунад. Бо ибораи дигар коэффисенти умумии фавтнокb (m)-ин таносуби миrдори [одисоти фавт дар 1000 нафар а[олb дар давраи муайян ба миrдори миёнаи а[олии [амон давр мебошад, ки онро дар асоси формулаи зерин (III) [исоб мекунад:
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Дар ин xо m-коэффисенти умумии фавтнокb; M-шумораи мутлаrи [одисаи фавт дар давр; 
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 - миrдори миёнаи а[олb дар [амон давр аст.

Формулаи мазкурро истифода бурда коэффисенти умумии фавтнокии а[олии вилояти Суuдро ба осонb [исоб кардан мумкин аст. Дар соли 2002 дар вилоят 10015 [одисаи фавт(М) rайд шудааст. Он сол шумораи миёнаи а[олии 
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 вилоят 1949900 нафарро ташкил дода буд. Пас:
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 мебошад.

Аз ин xо бармеояд, ки дар вилояти Суuд соли 2002 аз [ар 1000 нафар а[олb ба [исоби миёна 5,1 нафар фавтидаанд.

Коэффисенти умумии фавтнокb дар як ваrт коэффисенти махсуси фавтнокb [исобида мешавад, зеро фавтидан ба тамоми одамон - [ам мардон ва [ам занони синну соли гуногун воxибшаванда мебошад. Вале он ба дараxае нишонди[андаи даuалтар аст. Аввалан, он ба сохтори xинсиву синну солии а[олb вобаста аст ва сониян, дараxаи фавтнокиро дар гурe[ои синну солb ва xинс[о аниr нишон дода наметавонад. Аз ин ли[оз барои тавсифи аниrтари фавтнокb аз нишонди[анда[ои дигари нисбb ба монандb коэффисенти синну солии фавтнокb истифода мебаранд.

2. Коэффисенти синну солии фавтнокb Дараxаи миёнаи фавтнокb дар [ар як гурe[[ои синнусолb мебошад. Одатан онро [ам барои мардон ва ва [ам барои занони синну соли гуногун дар ало[идагb [исоб мекунанд. Коэффисенти синну солии фавтнокb-ин таносуби миrдори фавт дар ин ё он гурe[и син дар як сол мебошад, ки дар [ар 1000 нафар мард ё зан муайян карда мешавад.

Та[лили коэффисенти синну солии фавтнокb барои муайян кардани фарrи дараxаи фавтнкоb дар гурe[[ои ало[идаи синну сол ва xинс[о имконият меди[ад.

Дар байни коэффисенти синну солии фавтнокb xойи махсусро коэффисенти фавтнокии кeдакона ишuол мекунад.

3. Коэффисенти фавтнокии кeдакон ифодакунандаи дараxаи фавтнокb дар кeдакони то яксола-соли аввали [аёт мебошад. Онро дар натиxаи [исоб кардани миrдори миёнаи атфоли дар соли якуми [аёташон вафот карда дар [ар 1000 нафар таваллудшудагон муайян карда мешавад.

Бузургии фавтнокии кeдакон ба дараxаи тараrrиётb иxтимоb-иrтисодии давлат[о басо вобаста аст. Масалан, агар дар Шветсия он ба 3,8 нафар дар [ар 1000 нафар таваллудшудагон, дар Япония бошад ба 4,5 нафар, дар ШМА- 9 нафар, дар Рассия – 15,3 нафар, дар Тоxикистон 40,1 нафар бошад, пас он дар Покистон 100; дар Афuонистон 164 нафарро дар охир[ои сол[ои 90-уми асри ХХ ташкил дода буд.

4. Омил[ои ба фавтнокb таъсиркунанда. Сабаб[ои фавт (марг)


Ба [олати саломатb, фавтнокb ва давомнокии миёнаи умри одамон, ба мисли тавалуднокb миrдори зиёди омил[о таъсир мерасонанд. Вале дар байни омил[ои сершумор ба фавтнокb назар ба таваллуднокb шароит[ои иxтимоb- иrтисодии [аёт таъсири [алкунанда доранд. Аз ин xост, ки дараxаи фавтнокb, пеш аз [ама, ба шароити моддии [аёт, ба [олати некeа[волии одамон ва дараxаи рушди хизматрасонии тандурустb вобаста аст: [ар rадар баланд шудани дараxаи некeа[волии а[олb ва хизматрасонии тандурустb чун rоида сабаби [амон rадар паст шудани фавтнокb мегардад ва баръакс дараxаи пасти зиндагb сабаби баланд гардидани фавтнокb мешавад (чунин аст rоида, вале минбаъд мебинем, баъзан истисно низ рeй меди[ад).


Бинобар ин дар бузургии дараxаи фавтнокb пеш аз [ама дар байни давлат[ои мутараrrb ва рeбаинкишоф фарrи калон дида мешавад. Дар охир[ои сол[ои 90-уми асри ХХ дараxаи фавтнокb (коэффисенти умумии фавтнокb) дар xа[он 9%0, дар Америкаи Шимолb 9%0, дар Австралия-Уrёнусия-8%, дар Европаи Хориxи 11%0, аммо дар Африка- 14%0-ро ташкил дод.


Сабаби дар Африка баланд будани дараxаи фавтнокb ба [ама маълум аст- дараxаи пасти некeа[волии одамон ва хизматрасонии тиббии басо нокифоя мебошад. Вале дар Европа назар ба Америкаи Лотинb як андоза баланд будани фавтнокb сабаб[ои худро доад. Гап дар сари он аст, ки дар давлат[ои мутараrrb [анeз дар сол[ои 50-уми асри ХХ нишонди[андаи умумии фавтнокb дар таърихи инсоният дар дараxаи пасттарин тасбит(устувор) шуда буд. Вале бо сабаби дар давлат[ои мутараrrb ба вуxуд омадани "пиршавии а[олb" (яъне дар натиxаи зиёд шудани давомнокии миёнаи умри чашмдошт афзудани са[ми солхeрдгон) як андоза баландтар шудани нишоди[андаи умумии фавтнокb ба чашм мерасад.


Ба раванди фавти насл ва дараxаи фавтнокb миrдори зиёди омил[ои табиb-биологb ва иxтимоb-иrтисодb таъсир мекунанд, ки шартан чунин дастабандb кардан мумкин аст:

1) дараxаи [аётии мардум, 2) самаранокии хизмати тандурустb, 3) маданияти санитарии xомеа, 4) му[ити экологb.

1. Дараxаи [аётии мардум (халr) омили асоситарини бе[таргадонии солимии а[олb, паст кардани дараxаи фавтнокb ва афзудани давомнокии миёнаи умр буда, аз ин ли[оз, фаrат он барои инкишофи тамоми боrимонда омил[о: афзудани маданияти умумb ва санитарb, uамхорb дар бораи саломатb ва бе[таргардонии му[ити и[отакунанда ва uайра шароит бунёд мекунад. Ал[ол дар байни давлат[ои xа[он нишонди[андаи умумb ва ягона эътирофшудаи ифодакунандаи дараxаи [аёти одамон вуxуд надорад.


Яке аз нишонди[андаи маxмeии нисбатан такмилёфтаи дараxаи [аётро "индекси рушди иrтидори (потенсиали) инсоният" (ва ё "индекси рушди башарият") меноманд, ки бо он дар миrёси байналхалrb дараxа ва сифати [аёти а[олии давлат[о ба[о дода мешавад. Он ба худ бузургии миёнаи арифметикии (аз 1 то 0) нишонди[анда[ои маxмeи ма[сулоти дохилиро ба [ар сокин, дараxаи маълумотнокии а[олb ва давомнокии миёнаи умри а[олиро муxассам кардааст.


Дар байни ин се rисми таркибии ташакулди[андаи индекси рушди башарият нишонди[андаи бештар бенуrсони онро давомники миёнаи умри чашмдошт ташкил меди[ад.зеро онро сохтакорb кардан номумкин аст.


Аз рeи маълумоти СММ дар бораи рушди инсоният дар соли 2000 нишони (индекси) рушди инсоният дар Россия барои соли 1998 0,771 буда, он дар байни 174 давлат[ои xа[он xои 62-юмро ишuол карда буд. Вале Россия дар [амон соли 1998 аз рeи давомнокии миёнаи умри занон xои 76-умро ишuол мекард. Коэффисенти умумии фавтнокb дар он сол 13,8%0-ро ташкил дод, ки ин ба нишонди[андаи миёнаи Африка наздик мебошад. Ин xо такроран rайд равост, ки давомнокии миёнаи умр нишоди[андаи бе[тарини маxмeb ва боэтимоди тамоми xамъи шароит[ои [аёти одамон аст.

2) Самаранокии хизмати тандурустb –Омили му[ими солимгардии а[олb ва паст шудани фавтнокb мебошад. Самаранокии хизмати тандурустb на бо миrдори духтурон ва ё кат[ои беморхона[о ба[о дода мешавад, балки бо маблаuгузории зарурии давлатb ва хусусb, бо рушди илми тиб ва xи[озонии техникии муассиса[ои тиббb, бо [авасмандии моддии кормандони со[аи тиб, бо дараxаи музди ме[нати он[о (боварие нест, ки духтурони мо[онаи кам гиранда мисли давлат[ои ИДМ-ба мунтазам баланд кардани касби худ, такмилди[ии он [авасманд бошанд, ва аз ин xо самаранокии ме[нати он[о паст аст ), 4) ба муносибати байни духтур ва бемор, боварии мариз ба духтури муолиxакунанда ва аз тарафи бемор интихоб кардани духтур, на рeихатb будани дармонго[[ову бемористон[о муайян мегардад.


Дар сол[ои охир бо мурури инкишоф ёфтани муносибат[ои бозоргонb дар давлат[ои постсотсиалистb, аз он xумла дар Тоxикистон, Россия ва uайра ба xои хизмати ройгонии тиббb [арчи бештар тибби хусусb ва коперативии музднок (пулакb) реша ронда, васеъ шуда истодааст, ки ба одамон назар ба тибби давлатb бе[тар муносибат мекунанд. Вале дар одамон набудани сармояи зарурb имконият надода истодааст, ки он[о аз имконият[ои тибби пулакb бештар бархeрдор шаванд. Сабабгори чунин [олат дараxаи пасттарини музди ме[нат, як андоза rимат будани хизмати тибби хусусb ва дорувори[о мебошанд. Аз ин xост, ки мувофиrи маълумоти СММ бештар аз 1,5 млрд нафар а[олb аз хизмати оддитарини тандурустb ма[руманд.

3. Маданияти санитарb. Яке аз натиxаи му[ими иxтимоии таuйир ёфтани фавтнокb афзудани а[амияти маданияти санитарии бе[дошти xомеа [амчун омили ниго[дорандаи саломатb ва дароз гардидани давомноки миёнаи умри а[олb мебошад.


Санитария аз лафзи лотинии Sanitas буда, маънояш "саломатb"аст. Он маxмeи тадбир[ои амалии оид ба [ифзи солимии одамонро ифода мекунад ва ба масъала[ои ба [аёт татбиr намудани талаботи гигиена (аз юнонb hugieinos-солим, шифобахш)-солим гардонидани шароити зиндагии а[олb, пешгирии касали[о равона карда шудааст.


Дар давлат[ои маданияти санитарии xомеа баланд, албатта, фавтнокb паст мегардад. Ва баръакс, маданияти пасти истеъмоли нeшоки[ои алкоголb, тамокукашии оммавb, аз xумла васеъ па[н шудани он дар байни занон ва наврасон, истифодаи [арчи бештари моддаи мухиддар ва нашъмандb, миrдори зиёди исrоти [амли сунъb бар ивази истифода бурдани восита[ои замонавии пешгирикунандаи [омиладоршавb, даuалии умумb дар муносибат[ои байни одамон, бадлафзb, бадахлоrиву фосиrии xавонон, тарuиботи ша[вати бара[на, зeроварb - тамоми ин[о омил[ое мебошанд, ки солимии миллатро барбод меди[анд ва ба афзудани давомнокии миёнаи умри чашмдошт (инчуни ба муста[камгардонии оила ва афзоиши тавалуднокb) мусоидат намекунанд. Аз ин ли[оз, дараxаи пасти маданияти санитарb (умуман маданияту фар[анг) сабаби баланд гардидани фавтнокb хо[ад шуд.

4. Сифати му[ити и[отакунанда. Маълум аст, ки инсоният бидуни му[ити и[отакунанда-маxмeи омил[ои табиb (табиат), табиb - антропогенb (ландшафти маданb, ма[ал[ои а[олинишин… ) ва иxтимоb-иrтисодb (маxмeи муносибат[ои байни одамон дар xомеа ва муносибати он[о бо неъмат[ои моддb ва мадании барпо кардаашон) арзи вуxуд дошта наметавонад. Ва [аёти одамон ба сифати муайяни му[ити и[отакунанда ниёзманд мебошанд. Аз ин ли[оз, бад шудани сифати му[ити и[отакунанда барои [аёти одамон ва саломатии он[о хавфнок аст ва он сабаби баланд шудани фавтнокb мегардад.


Бад шудани му[ити и[отакунанда ба ифлосшавии он вобаста аст. Ифлосшавии му[ит- ин аз меъёри табиии барои [аёт лозим буда, бар изофа uуншавии омил[ои (унсур[ои) табиb, кимёвb, биологb ва антропогенb (аз xумла ахборотb) мебошад. Ифлосшавии му[ит бо сабаб[ои табиb (ифлосшави табиb) ва зери таъсири фаъолияти хоxагии инсон (ифлосшавии антропогенb)ба амал меояд.


Маълумоти шабакаи мониторингии [авои ша[ри Россия нишон дод, ки дар 150 ша[ри он uуншавии модда[ои за[рнок дар атмосфера аз [удуди меъёри имкомпазир 5 баробар, дар 86 ша[р[о 1- 10 баробар баризофа мебошад.


Аз рeи маълумоти эколог[о наздик нисфи а[олии Россия оби нушокии сифатан ба талаботи гигиенb xавобгe набударо истеъмол мекунад. Rариб [амаи [авза[ои обии назди ша[р[о бо ин ё он дараxае бо партов[ои саноатии барои [аёт ва солимии одамон хавфнок ифлос мебошанд. Ал[ол фаrат 68% а[олии де[оти Россия аз обтаъминкунии марказонидашуда истифода мебаранду халос. Чунин [олати ногуворро дар бисёр давлат[ои рeбаинкишоф ва дар rатори он[о дар Тоxикистон низ дида мешавад.


Rайди он кифоя аст, ки дар xа[он дар ибтидои асри ХХI. 2 млрд нафар а[олb бо манбаи боэътимоди оби ошомиданb таъмин нестанд. Вазни тамоми партов[о ва модда[ои ифлоскунандаи ба му[ити и[отакунанда [ар сол воридшаванда наздик ба 40 млрд т. расидааст. Ба [ар сари сокини сайёраамон соле rариб 20 тоннагb ашё[ои минералb истихроx карда мешавад, ки минбаъд 97-98%- зи он дар намуди партов[о ба хок, об ва [аво ворид мешавад.


Боз миrдори зиёди маълумот ва мисол[оеро овардан мумкин аст, ки он[о дар бисёр манотиr ва мамолики xа[он сабабгари бад шудани [олат ва сифати му[ити и[отакунанда гардидаанд, аммо, ба фикрам, мисол[ои дар боло оварда барои тасаввур кардани он мавrеъ ва "са[ме", ки экология дар дараxаи фавтнокии мо дорад, кифоя аст.


Дар rатори омил[ои ба фавтнокb таъсиркунанда та[лили сабаб[ои фавт низ шавrовар аст, зеро сабаб[ои марги одамон ба шароит[ои [аёт ва ме[нати он[о, ба дараxаи рушди тандурустb, ба дараxаи умумии тараrrиётb иxтимоb-иrтисодb ва дар охир, ба рафтори худи одамон, ба муносибати он[о ба саломатb, [аёт ва марги шахсии худ зич алоrаманд мебошад.


Зери маф[уми сабаб[ои марг бемори[о, [олати патологb ва ё xаро[ат[ое, ки ба марг мерасонад ва ё ба вафот кардани шахс мусоидат мекунад, инчунин [одиса[ои фалокатие, ки оrибати он марг мегардад ва ё rатл (марги зeроварона) фа[мида мешавад. Мухтасаран сабаб[ои марг гуфта бемори[о ва [одиса[оеро, ки маргро ба вуxуд меоранд, мефа[манд. Сабаб[ои марг аз тарафи духтур ва ё муассисаи тиббb муайян карда мешавад.

Аз нуrтаи назари та[лили демографии фавтнокb, сабаб[ои марг ба ду гурe[и калон xудо карда мешавад: а) сабаб[ои эндогении марг ва б) сабаб[ои экзогении марг.
Сабаб[ои эндогенb (аз юн. endon-дар дарун, дохилb ва gеnos-авлод) - бо сабаб[ои дохилb марги рух дода, яъне марги вобастаи инкишофи дохилии организм ба вуxуд оянда: марги дар натиxаи пиршавии организм, марги натиxаи касали[ои дохилb ва ё ирсb ба вуxуд омада.

Сабаб[ои экзогенb (аз юн. еxo-берун, зо[ир ва gеnos-авлод )-марги бо сабаб[ои беруна ба вуxуд омада, яъне марге, ки дар натиxаи таъсири му[ити берунb (чb му[ити тибиb ва чb му[ити иxтимоb-иrтисодb, xаъмиятb)-фалокат[о, xаро[атгирb, за[ролудшавb, куштор (rатл), xанг[о, касали[ои сирояткунанда ва паразитb ва амсоли ин[о ба вуxуд омадааст.


Сабаб[ои эндогении марг асосан ба пиршавии организм вобаста аст. Раванд[ои эндогении дар дохили организм рухди[анда ба андозае танзим шудаанд ва аз ин ли[оз, таъсири ин омил[ои фавтнокb тасодуфb ва характери нобаробарb надошта, бештар ба синни солхeрдагb рост меояд. Агарчи баъзан таъсири ин омил[ои эндогениро (сабаб[ои эндогениро ) дар а[олии синни хурд (кeдакон ва бачагон) [амчун натиxаи таъсири касали[ои ирсb, иллат[ои модарзодb дида шавад [ам, аммо rисми асосии он бо баробари пиршавии а[олb дар синни солхeрдагb ба амал меояд. Зеро бо баробари афзудани синни одам rобилияти [аётии организми он суст мегардад ва солеву рeзе мерасад, ки марг [атмb мегардад.


Таъсири омил[ои (сабаб[ои) берунии фавтнокb ба синну соли а[олb он rадар вобаста набуда, онро дар организм[ои муста[камнашудаи бачагон, дар организм[ои rобилияти [аётиашон суст гардида (пирон) ва [ам дар организм[ои rобилияти [аётиашон баланд буда (дар xавонону миёнасолон) [амчун натиxаи xанг[о, садамаву xаро[ат[ои исте[соливу наrлиётb, офат[ои табиb, касали[ои сирояткунанда ва u. дидан мумкин аст.

4. Фавтнокb дар регион ва давлат[ои xа[он

Дар тeли таърихи тараrrиёти инсоният фавтнокb [ам сифатан ва [ам миrдоран таuийр ёфтааст.


Таuийроти сифатии фавтнокиро суст гардидани таъсири сабаб[ои экзогении марг ифода намояд, пас таuйироти миrдории онро зиёд шудани ваrти миёнаи умри [ар як насл, ки натиxаи афзудани давомнокии миёнаи умри чашмдошт мебошад, нишон меди[ад. {ар дуи ин таuйирот натиxаи прогресси rувва[ои исте[солкунанда мебошад.


Натиxаи боварибахши тадrиrот[ои таърихb-демографb собит кардаанд, ки то давра[ои нисбатан наздик (то асри ХVIII) дар байни rариб тамоми халr[ои xа[он омил[ои (сабаб[ои) экзогении фавтнокb бартарии калон дошта, суръати тези мурда рафтани насл[о дида мешуд. Давомнокии миёнаи умр одатан аз 30 сол зиёд набуд ва rариб дар [еx куxо аз 35 сол намегузашт. Чун rоида фавтнокии миёнаи а[олии xа[он (коэффисенти умумии фавтнокb) ни[оят баланд 40-50%0 буда, [еx го[ аз 35-40%0 паст намегардид. Бори аввал о[иста-о[иста кам шудани фавтнокb дар давлат[ои Европа аз охир[ои асри ХVIII оuоз ёфта, вале фаrат аз миёна[ои асри ХIХ характери xиддан пастравиро гирифт. Чунин раванди камшавии фавтнокb дертар дар дигар давлат[ои xа[он низ ба амал омад.


Дар давлат[ои рeбаинкишоф xиддан кам шудани фавтнокb аз сол[ои 50-60-ми асри ХХ ба вуxуд омад, ки он натиxаи озод гардидини он[о аз асорати [аёти мустамликавb ва ба даст овардани комёби[ои назаррас дар мубориза бар зидди [аргуна касали[ои сирояткунандаи он ваrт[о васеъ па[нгардида ба шумор меравад. Дар сол[ои 1950-1955 фавтнркии миёна дар xа[он 19,6%0-ро, вале дар сол[ои 1985-1990 9,9%0 ва дар охир[ои асри ХХ 9-9,1%0 -ро ташкил дод. Ин нишонди[анда[о барои давлат[ои аз xи[ати иrтисодb тараrrикарда rариб бетаuйир (мутаносибан 10,1-9,5 ва 10%0) монда, вале барои давлат[ои рeбаинкишоф xиддан кам шудааст: аз 24,4%0-и сол[ои 1950-1955 то ба 9%0 дар охири асри ХХ, яъне фавтнокb дар он[о дар нимаи дуюми асри ХХ 2,7 баробар кам шуда, ал[ол ба дараxаи давлат[ои мутараrrb фаромадааст. Илова бар ин, [оло дар xумла давлат[ои тараrrикарда коэффисенти умумии фавтнокb назар ба давлат[ои рeбаинкишоф баландтар аст. Масалан, он дар сол[ои 1985-1990 дар Бритонияи Кабир ва ё XФГ назар ба Бразилия ва ё Мексика наздик 2 баробар, ё худ дар Россия (15,4%0,соли 2000) назар ба Мексика (5%0) бештар аз 3 баробар зиёд аст. Дар сол[ои охир дар Британияи Кабир ва XФГ нишонди[андаи умумии фавтнокb дар дараxаи 10-11%0 тасбит шудаанд ва он[о ал[ол назар ба нишонди[андаи миёнаи xа[онb ба андозае баландтаранд. Яке аз сабаб[ои асосии чунин [олат-дар махсусияти сохтори синну солии а[олb, пеш аз [ама, дар "пир" гардидани а[олb, яъне дар зиёд будани са[ми а[олии солхeрда дар шумораи умумии а[олии мамлакат мебошад (дар Британияи Кабир одамони синни 65-сола ва аз он боло 15,1%, вале дар Мексика – [амагb 3,5% а[олиро ташкил меди[ад).


Дар асри ХХ сохтори сабаб[ои фавт низ xиддан таuйир ёфт. Ма[дудшавии сабаб[ои экзогении фавт ба вуxуд омада, о[иста-о[иста а[амияти пештараи аввалиндараxагии он аз байн рафт ва сабаб[ои эндогенb бартарb пайдо карданд. Бинобар ин са[ми марги сабаб[ои экзогенb дошта (гуруснагb, садамаву xаро[атb, касали[ои сироятb, касали[ои рeдаю меъда, сил ва u) кам гардида, роли сабаб[ои эндогенb, пеш аз [ама касали[ои системаи гардиши хун афзудаанд. Масалан, дар Россия (соли1999) 50,2% сабаби марги мардон ва 61,3% сабаби марги занонро касали[ои системаи гардиши хун ташкил доданд. Чунин раванди бартарb пайдо кардани сабаб[ои эндогении фавтнокb агар дар асри ХIХ-фаrат давлат[ои башумори пешсафи капиталистиро дарбар гирифта бошад, пас дар асри ХХ бо мурури тараrrиёти иxтимоb-иrтисодии давлат[о, комёби[ои со[аи тиб он [арчи бештар давлат[оро, [атто давлат[ои рeбаинкишофи Америкаи Лотинb, Осиё ва Африкаро низ фаро гирифт.


Бо вуxуди гуфта[ои болоb вобаста ба мухталифии дараxаи тараrиёти иxтимоb-иrтисодии давлат[ои xа[он коэффисенти умумии фавтнокb байни давлат[о фарrи чашмрас дорад. Агар нишонди[андаи баландтарини фавтнокb [амоно дар давлат[ои суст тараrrикардаи Африка (Бенин-24,6%0, Гвинея-25,3%0, Малавий-25,1%0, XАМ-23,5%0, Эфиопия-23,4%0) ба назар афтад, пас нишонди[андаи пастарини он на тан[о дар давлат[ои мутараrrb (Япония-7,3%0, Австралия-7%0, Канада-7%0, Австрия-7%0), балки дар давлат[ои рeбаинкишоф (Мексика-4,9%0, Венесуэла-4,6%0, Колумбия-5%0, Арабистони Саудb-5,5%0, Хитой-6,7%0, Тоxикистон-5%0 ва uайра[о) низ дида мешавад. Чунин [олат ба сохтори синну солb ва давомноки миёнаи умри а[олb алоrаманд мебошад. {ар чи rадар давомноки миёнаи умри а[олb кам бошад, [амон rадар са[ми одамони солхeрда дар шумораи умумии а[олb кам буда, а[оли xавон [исобида мешавад ва дар а[олии xавон дараxаи умумии фавтнокb паст аст. Дар а[олии бо ном "пир гардида", яъне са[ми а[олии солхeрда зиёд буда (ва дар як ваrт, давомноки миёнаи умр калон буда) коэффисенти умумии фавтнокb нисбатан баландтар ва ё дар дараxаи миёна мешавад. Масалан, коэффисенти умумии фавтнокb дар Белгия-10%0, Британияи Кабир-10,9%0, Германия-10,5%0, Дания-11,1%0 ва u аст.


Нишонди[андаи фавтнокb дар давлат[ои xа[он назар ба нишонди[андаи тавалуднокb умуман камтар тазоднок аст: дар миёна[ои сол[ои 90-ми асри ХХ дар 140 давлат[ои xа[он (аз 196 давлат[ои тадrиrшуда) коэффисенти умумии фавтнокb аз 5 то 15%0-ро ташкил медод, ки ин бештар аз 71% давлат[ои тадrиrшуда мебошад. (Замимаи 1)


Яке аз нишонди[андаи xамбасти дараxаи фавтнокb-ин бо ном давомнокии миёнаи умр мебошад. Вале чунин номгузории ин нишонди[анда са[в аст. Зеро, дар асл, онро демграфон давомнокии миёнаи пешбинишудаи ([исобкардашудаи) умр [ангоми таваллуд ва ё баъзан давомнокии миёнаи умри чашмдошт низ меноманд. Ин [исоби назариявии миrдори миёнаи он сол[ое аст, ки [ангоми дар дараxаи [озира ниго[ дошта шудани фавтнокb кeдаки навтаваллудшуда зинда монда метавонад. Бо ибораи дигар зери ин маф[ум демографон миrдори он сол[оеро мефа[манд, ки [ангоми ниго[ дошта шудани дараxаи [озираи фавтнокb дар [ар як гурe[[ои синну солb кeдаки навтаваллудшуда зинда монда метваонад.


Давомнокии миёнаи умри чашмдошт дар асоси xадвали фавтнокb [исоб карда мешавад, ки он кори мураккабу [исобу китоби зиёдеро талабкунанда аст.


Xадвали фавтнокиро дар намуди оддитар чунин тартиб меди[анд. Фарз кардем дар давлате (Тоxикистон ва ё Россия) коэффисенти фавти кeдакона барои писарбача[о дар соли 2000 20%0-ро ташкил дод. Ин маънои онро дорад, ки аз 1000 нафар писарони навтаваллудшуда 20 нафарашон то ба синни 1-солагb намерасанд. Э[тимолоти фавт дар соли дуюми [аёт 8 нафарро дар 1000 нафари соли 2000-ум таваллудшуда ташкил меди[ад. Бинобар ин аз 980 нафар ба соли дуюми [аёт расида (1000-20=980) 8-ро тар[ мекунем (980-8=972)… Чунин амали [исобу китобро то фарди охирини насли соли 2000 таваллудшуда идома меди[ем ва муайян мекунем, ки фарди охирини насл дар чандсолагb мурданаш мумкин аст. Ана [амин соли фарди охирин фавтидаро синни миёнаи умри чашмдошт (ва ё пешбинишуда) ме[исобанд.


Давомнокии миёнаи умри пешбинишуда (ва ё аз рeи одат-давомнокии миёнаи умр) дар тeли [азорсола[о [амагb 30-35 солро ташкил медод. Агар он дар Юнони Rадим ва Империяи Рим ба [исоби миёна 25 сол буд, вале дар миёнаи асри ХХ он дар xа[он ба 46 сол, дар миёнаи сол[ои 80-ум ба 61 сол ва дар соли 1995 ба 65,7 сол (барои мардон 63,7 сол ва занон 67,8 сол) расида аст. Дар давомнокии миёнаи умр тазоди калони географиро дидан мумкин аст. Ал[ол дар 40 давлата[ои камбаuалтарини Африка ва Осиё он то ба 50-сол намерасад, ки ин назар ба давлат[ои мутараrrb 1,5-2 баробар камтар аст. Масалан, дар Сиерра-Леоне 35 сол, дар Уганда 44,3 сол, дар Малавb 45,3 сол, дар Афuонистон-46 сол, дар Буркина-Фасо 48,1 сол ва дар Нигер-50,2 сол аст.


Давомнокии миёнаи умр (ва [ам коэффисенти фавтнокии кeдакона) [амчун индикатор (лот inbicator-нишонди[анда) акскунандаи дараxаи рушди иxтимоb-иrтисодии давлат[о ба шумор меравад: бо баробари баланд шудани дараxаи рушди иxтимоb-иrтисодb давомнокии миёнаи умри чашмдошт меафзояд ва баръакс, дараxаи пасти тарrrиёти иxтимоb - иrтисодb ва ё аз тараrrиёт бозмондану таназзули давлат сабаби кeто[ии миёнаи умр ва ё [атто кам гардидани он мешавад. Инро дар мисоли давлат[ои постсотсиалистb бахусус, дар xумла давлат[ои аз пош хeрдани собиr ИXШС пайдо шуда (Россия ва дигар) дидан мумкин аст.(ниг. ба xад. 5).


Яке аз му[имтарин нишонди[андаи фавтнокb коэффисенти фавтнокии кeдакона мебошад, ки он ифодакунандаи [ам дараxаи рушди иxтимоb-иrтисодии давлат[о ва [ам тавсифди[андаи [олати солимии а[олb мебошад. Он таносуби миrдори кeдакони дар соли якум [аёташон мурдаро дар [ар 1000 нафар кeдакони тавалудшуда ифода мекунад. Дараxаи фавтнокии кeдакон ба нишонди[анда[ои шароити иxтимоb-иrтисодии [аёти а[олb (дар навбати аввал- ба шароити занони [омила, модарони xавон ва фарзандони он[о), ба маданияти санитарb-гигиении он, ба самаранокии хизмати [ифзи саломатии модарон ва кeдакон вобаста аст.


Бо мурури бе[гардии шароит[ои иxтимоb-иrтисодии [аёти одамон фавтнокии кeдакона кам мегардад: Дар ибтидои асри ХХ дар xа[он фавтнокии кeдакона наздик 250%0-ро ташкил медод, дар сол[ои 1950-1955 он ба 156%0, дар сол[ои 1985-1990 ба 71%0 ва дар соли 1995 ба 57%0 баробар гардид. Дар ин [олат он дар регион[ои тараrrикарда 9%0-ро, дар регион[ои камтар тараrrикарда 63%0-ро ва дар регион[ои сустараrrb 102%0-ро ташкил дод.


Агар коэффисенти фавтнокии кeдакона дар Европаи Fарбb 6%0, дар Европаи Шимолb 7%0, дар Европаи Шарrb 17%0(умуман дар Европа 12%0) бошад, пас он дар Осиёи Xанубb 74%0, дар Африкаи Fарбb-90%0 ва дар Африкаи Шарrb-99%0 (дар Африка-85%0) мебошад. Та[лили rиёсии ин нишонди[анда[о байни давлат[о боз [ам тазоди калонро нишон меди[ад: он дар Шветсия 3,9%0, дар Япония-4,1%0, дар ШМА 6,4%0, дар Eзбекистон-38%0, дар Тоxикистон rариб 40%0 ,вале дар Покистон 100%0, дар Камбоxа-102%0, дар Мали 149%0 ва дар Афuонистон-164%0 мебошад.

Xадвали № 5.

Давомнокии миёнаи умри пешбинишуда ва коэффисенти фавтнокии кeдакона дар давлат[ои xудогонаи xа[он1
	№ т/т
	Давлат[о
	сол[ои [исоб гардида
	Коэффисенти Фавтнокии кeдакона, %0
	Давомнокии миёнаи умри чашмдошт (сол)
	Коэффисенти умумии фавтнокb %0 (сол[ои 90-ми асри ХХ)

	
	
	
	
	мард
	зан
	

	1
	Япония, 
	1998
	4,1
	76,91
	83,25
	7,3

	2
	Шветсия,
	1998
	3,9
	76,52
	82,00
	10,6

	3
	Исроил,
	1998
	8,0
	76,52
	80,39
	6,2

	4
	Франсия,
	1998
	5,7
	74,60
	82,62
	9,1

	5
	Британияи Кабир, 
	1998
	5,7
	74,57
	79,96
	10,9

	6
	Германия, 
	1998
	5,2
	73,83
	80,33
	10,5

	7
	Коста-Рика,
	1998
	13,1
	73,50
	78,48
	3,5

	8
	Тайван,
	1998
	6,3
	73,29
	80,05
	5,7

	9
	Куба,
	1998
	7,9
	73,29
	78,13
	6,5

	10
	ШМА,
	1998
	6,4
	72,85
	79,58
	8,4

	11
	Чили,
	1998
	10,4
	72,01
	78,48
	5,4

	12
	Аргентина,
	1998
	19,03
	70,90
	78,34
	8,6

	13
	Туркия,
	1998
	38,3
	70,38
	75,39
	6,0

	14
	КореяиXанубb, 
	1998
	7,8
	70,37
	78,00
	6,2

	15
	Хитой,
	1998
	45,5
	68,32
	71,06
	6,7

	16
	Ветнам,
	1998
	36,0
	65,37
	70,25
	7,6

	17
	Украина,
	1998
	12,8
	62,70
	73,50
	16,4

	18
	{индустон,
	1998
	63,6
	62,11
	63,73
	8,8

	19
	Россия,
	1998
	36,5
	61,30
	72,93
	15,4

	20
	Кореяи Шимолb,
	1998
	87,8
	48,88
	53,88
	5,5

	21
	Покистон, 
	1996
	100,0
	62,91
	62,12
	12,0

	22
	Эрон,
	1996
	
	66,32
	64,62
	6,8

	23
	Тоxикистон, 
	1995
	40,1
	65,51
	71,21
	5,7

	24
	Rазоrистон, 
	1997
	
	59,02
	70,22
	10,2

	25
	Ироr, 
	1995
	
	57,35
	59,75
	6,8

	26
	Австралия, 
	1996
	
	75,28
	81,02
	7,0


Дар байни омил[ои ба фавтнокb ва умуман ба [аракати табийи а[олb таъсиркунанда xойи махсусро xанг[о ишuол мекунанд. Задухeрд[ои яроrнок байни гурe[[ои ало[идаи одамон [анeз аз сол[ои аввалини инкишофи xамъияти инсонb маълум ва мавxуд буд. Вале ба инсоният бадбахти[ои бешуморро xанг[ои хонумансeз замони империалистb ба вуxуд овард. Агар xанг[ои давраи uуломдорb, чун rоида, сабаби марги да[[о [азор одамон гардида бошад, пас xанг[ои давраи феодализм [аёти сад[о [азор одамонро фурe бурдааст. Дар xанги якуми xа[они талафоти умумb аз 35 млн. нафар зиёд буд, ки аз он[о наздик 14 млн. нафар фавтида буданд ва ё аз xаро[ати дар xанг бардошта фавтидаанд. Дар xанги дуюми xа[он, ки оташди[андаи он Германияи фашистb мебошад, бештар аз 54 млн. нафар фавтида, наздик 90 млн. нафар xаро[ат бардоштанд. Дар ин xанг талафоти зиёдро Иттифоrи Шeравb (зиёда аз 20 млн. нафар) дидааст. Дар Полша аз [ар 1000 нафар а[олb 220 нафар, дар Югославия – 108 нафар, дар ин xанг [алок гардидаанд. Дар xанг[о бештар одамони rобили а[олb мемиранд. Сонияи, xанг[о сабаби паст шудани дараxаи зиндагии а[олb, па[нгардии гуруснагb, вайрониву харобb, касали[о мегардад, ки он[о дараxаи фавтнокиро якбора баланд мегардонанд. Пас аз xанги якуми xа[он якбора сироят кардан ва па[н шудани касалии грипп сабаби фавти 20 млн. нафар а[олb гардид. 


Гузашта аз ин xанг[о сабаби талафоти калони uайримустаrими а[олb мегарданд. Он[о шароити зисти а[олиро бад гардонида, ба характери режими таxдиди а[олb таъсири манфb мерасонанд: алоrаи издивоxb канда мегардад, нико[нокb якбора паст мефарояд, дар натиxаи фавти rисми мардони давлат[ои xангкунанда сохтори xинсии (ва [ам синну солии) а[олb таuйир меёбад ва [олати солимии а[олb бад мешавад, ки ин [олат[о ба кам шудани таваллуднокb ва якбора баланд шудани фавтнокb меорад. Аз рeи маълумоти олими шeравb Б.Ц. Урланис дар ИXШС-и онваrта таваллуднокb аз соли 1942 сар карда назар ба давраи то xангb ду баробар кам шудааст ва мувофиrи маълумоти демографи рус А.Я. Боярский дар давраи аз соли 1941 то соли 1959 талафоти uайримустаrими а[олb наздик 28 млн. нафарро ташкил додааст. «Акси садо»-и xанг[оро дар афзоиши а[олb баъди xанг[о боз да[[о сол «шунидан» мумкин аст. Баъди 20-25 соли xанг нико[нокb (ва оrибати он таваллуднокb) кам мегардад, зеро дар сол[ои xанг таваллуднокb басо паст мефарояд ва баъди 20-25 сол он[о ба синни нико[b мерасанд. Боз баъди 20-25 соли дигар такроршавии онро, яъне кам шудани нико[нокb ва таваллуднокиро (албатта, дар миrёси нисбатан камтар) мушо[ида кардан мумкин мегардад. 


Баъди ба итмом расидани xанги дуюми xа[он xанг[ои «ма[аллb» низ дар Сайёраамон наздик бетанафус идома ёфта истодааст, ки дар натиxаи он[о бештар аз 10 млн. нафар одамон фавтидаанд. 


{амин тавр, таърихи зиндагии инсониятро [амчун занxири задухeрд[ои бешумори [арбb [исобидан мумкин аст. Олимон [исоб карданд, ки дар тeли 5,5 [азор соли охир дар Сайёраамон таrрибан 15 [азор xанг[о шудаанд, ки дар натиxаи он[о бештар аз 3,5 млрд. нафар а[олb ба [алокат расидаанд. 

Савол[о ва супориш[о:

1. Фавт ва фавтнокb чист? 

2. Ба нишонди[анда[ои мутлаr ва нисбии фавтнокb чи[о дохил мешаванд? 

3. Чиро коэффисенти умумb ва коэффисенти фавтнокии кeдакона меноманд? 

4. Кадом омил[ои ба фавтнокb таъсиркунандаро медонед? Он[оро номбар кунед. 

5. Ба омил[ои ба фавтнокb таъсиркунандаи маданияти санитарb ва сифати му[ити и[отакунанда чи[о дохил мешавад? Бо мисол[ои аниr фикри худро собит кунед. 

6. Маф[уми «сабаб[ои марг» чиро ифода мекунад? 

7. Ба сабаб[ои эндогении фавт чи[о мансубанд? 

8. Сабаб[ои экзогении фавтро номбар кунед. Дар байни он[о мавrеи касали[ои сирояткунанда ва xанг[о чигунаанд? 

9. Дараxаи фавтнокb байни регион ва давлат[ои xа[он чи гуна фарr дорад? Сабаб[ои фарrи калони фавтнокb байни давлат[ои мутараrкb ва рeбаинкишоф дар чист? 

10. Давомнокии миёнаи умрро чаро давомнокии миёнаи умри «чашмдошт» ва ё «[исобкардашуда» меноманд?

11. Давомнокии миёнаи умри чашмдошт чаро байни давлат[ои мутарриrb ва давлат[ои рeбаинкишоф фарr дорад ? Фикри худро бо мисол[о собит кунед.

12. Чиро фавти кeдакона меноманд? Чаро фавти кeдакона ва давомнокии миёнаи умрро индикатори (нишонди[андаи) дараxаи рушди иxтимоb – иrтисодии давлат[о меноманд? Фикри худро бо маълумоти xадвали № 5 собит намоед. 
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